
PRZED PODJĘCIEM WSPÓŁPRACY

· Bądź ostrożna, jeśli na sesję, nie z Twojej inicjatywy, zaprasza Cię ktoś przez Internet np. z fotka.pl, czy nasza-klasa.pl. Wiarygodny fotograf, czy agencja nie wyszukują w ten sposób modelek, gdyż mają ich pod dostatkiem z inicjatywy samych kandydatek.

· Unikaj agencji, które żądają opłat od kandydatek na fotomodelki.

· Przed podjęciem współpracy z fotografem czy agencją, przejrzyj ich portfolio. Jeśli 
nie są w stanie pokazać swojej strony i swoich wcześniejszych dokonań, nie podają na stronie adresu czy telefonu, a podają jedynie ogólne sformułowania, że np. są najlepsi, że współpracują z jakimiś sławami itp., to od razu sobie ich odpuść.

· Wiarygodni nawiązują współpracę tylko z wybranymi osobami i zawsze żądają podpisania umowy.

· Szybkie zyski w zawodzie modelki czy fotomodelki , to mit- nie daj się nabierać


PRZED SESJĄ FOTOGRAFICZNĄ

-Poćwicz przed lustrem! Kreuj swoje pozy, staraj się być aktorką. 
-Nie bądź sztywna na sesji! To jest najgorsze dla obu stron
-Jeśli już jesteś zaproszona na sesję (komercyjną czy inną) , nie spóźniaj się!

Jeżeli ktoś już Ci się zgodził na sesję za pozowanie to bądź punktualna, nie kapryś , nie 

przekładaj wielokrotnie sesji- możesz już nie mieć więcej okazji.

-Zabierz ze sobą kosmetyki przyjdź na sesję bez makijażu, zrobisz go na miejscu sama 

lub zrobi go kosmetyczka stosownie do potrzeb sesji

-Do sukienek zabierz rajstopy cieliste nie błyszczące- każdy ma siniaki, blizny, 

przebarwienia itp. na nogach:)

- Jeśli idziesz na sesję celem utworzenia portfolio, staraj się wziąć ze sobą swoje ulubione 

ubiory, powinno być tez coś eleganckiego(pamiętaj o odpowiednich butach!!), 

codziennego, sportowego, może być strój kąpielowy .

Dobrze jest zabrać coś oryginalnego / ekstrawaganckiego.

Jeśli masz jakiś ciekawy dodatek (np. kapelusz, coś po prababci), jakiś ciekawy przedmiot 

pasujący do stroju- to zabierz ze sobą. 

- Jeśli to możliwe i nie szkodzi Twojej cerze, to pójdź do solarium przed sesją

- Zadbaj o włosy by stały się lśniące i puszyste, bez odrostów po farbowaniu. 

- Zadbaj o paznokcie i w ogóle o dłonie 

Powyższe uwagi spisałem na podstawie praktyki i rozmów z modelkami

Adam Dębski

www.fotoportrety.pl
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